
                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

Vás pozýva na 
 

LICENČNÝ SEMINÁR PRE TRÉNEROV 

PRÍPRAVIEK, MINIBASKETBALU, MLADŠÍCH 

ŽIAKOV/ŽIAČOK  A ŽIAKOV/ŽIAČOK 

Termín: 16.-17. Júna 2018 (sobota, nedeľa) 

Miesto:  ŠH Koniareň, Ružomberok, Poľná 49 

Zahájenie: 16.Júna, 10:00hod. 

Ukončenie: 17.Júna, 12:30hod. 

Poplatok: 10 € (spôsob úhrady je uvedený na návratke) – bez publikácie 

 14 € (spôsob úhrady je uvedený na návratke) – s publikáciou 

 JIM THOMPSON: TRÉNINK
2  

- VÝCHOVA K ÚSPĚCHU VE SPORTU I V ŽIVOTĚ 

 

Prednášajúci a témy:  

MUDr. Hostýn, Ing. Pastir – Svalová diagnostika – tenzomyografia 

PaedDr. F. Rón – Uvoľnenie bez lopty a prihrávka 

PaedDr. G. Argaj, PhD – Od voľného hrania ku kontaktným situáciám 

Mgr. A. Izáková, PhD a G. Argaj – Výsledky a interpretácia z testovanie mini kategórii 

Mgr. J. Argajová, PhD – Možnosti efektívneho zapojenia rodičov do tréningového                                      

procesu. (skúsenosti z FIBA Europe minibasket convention) 

FIBA lektor a jeho príspevky – Oznámime budúci týždeň v presnom harmonograme 

 
 
 



LICENČNÝ SEMINÁR JE POTREBNÝ PRE VYDANIE LICENCIE TRÉNERA NA SEZÓNU 2018/2019 

pre uvedené kategórie. Seminára sa môžu samozrejme zúčastniť aj tréneri mladších, resp. 

starších kategórií. 

 

Vyplnenú návratku zasielajte e-mailom na: r.kamensky@slovakbasket.sk a poplatok za 

seminár uhraďte najneskôr do 11. júna 2018. 

 

Ubytovanie si zabezpečujú účastníci individuálne. Obed a večeru zabezpečuje organizátor. 

Poplatok za seminár je potrebné uhradiť výlučne bezhotovostne! 

 

 

PaedDr. František Rón                                                                               Ing. Richard Kamenský 
  ústredný tréner SBA                                                                           ústredný tréner mládeže SBA 

                                                                         


